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“YESIL BINA”: TURKIYE’DE YAPILAN AKADEMIK CALISMALARA ILISKIN
BiR DEGERLENDIRME

Tugba GOKCEN", Do¢. Dr. Z.Sevgen PERKER?
OZET

Today, the world faces numerous environmental problems such as global warming and related climate change, carbon
release, pollution, and drought. Human actions and the structured environment are known to have great influence on the
occurrence of natural environmental problems. Therefore, eliminating the damage given to nature by construction activities
or constructing environment-friendly and efficient buildings is of vital importance. In order to construct buildings with high
environmental performance, it is necessary to design and produce them on the basis of certain principles. Architects have a
significant responsibility at this point. Academic research is also important for encouraging the architects about green buil-
ding designing. Lately, the environmental-friendly “green building” concept has become a widely discussed issue in acade-
mic contexts in Turkey. It is believed that investigation of the tendencies of the academic research on green buildings will
shed light upon all interest groups, particularly including the architects. In this respect, the purpose of this research is to
define the principles for green building designing by investigating the tendencies of the academic research conducted in
Turkey on green buildings. Within the scope of the research, the keyword “green building” was searched on “Google Aca-
demic” and “Dergipark” databases. 18 Turkish articles and 11 Turkish bulletins were reviewed and analyzed, accordingly. At
the end of the research, the principles about green building designing were presented under categories: sustainable energy,
land use, water use, material and resource use, waste utilization, achieving environmental quality at interior spaces and cus-
tomer satisfaction.

Key Words: Green Building, green building certification systems, research, sustainability, Turkey
1. GIRIS

Kiiresel 1sitnma ve buna bagl iklim degisikligi ile diinyamiz, karbon salinimu, kirlilik, kuraklik ile kars1 karsiyadir. Ya-
sanilan ¢evre sorunlarinda insan eylemlerinin ve yapili ¢evrenin etkisi biiyiik olmaktadir. Yapilar diinya iizerinde suyu ve
enerjiyi tilketmekte,atmosfere COzve atik birakmaktadir. Yapilarin ¢evreye verdigi zarari azaltmak igin 6nlem almak gerek-
mektedir. Yapili ¢evre diinyadaki enerjinin %50°sini, suyun %42’sini tilketmekte; sera gazi salimiminin %350°sini, hava kirli-
liginin %24 iiniin nedenini olusturmaktadir (Giiltekin ve Bulut, 2015: 813). Ingaat sektérii diinyanin her yerinde iklim degi-
sikligi ile miicadele igine girmistir (Erten vd.,2009:1). Bu baglamda yapilarin ¢evreye olan etkilerinin azaltilmasi ile gevresel
performanslarinin arttirilmasi bilyiik 6nem tasimaktadir. Cevresel performansi yiiksek yapilar iiretilebilmesi i¢in yapinin
tasarim agamasindan itibaren duyarlilikla kurgulanmasi gerekmektedir. Cevresel performans: yiiksek yapilar “yesil bina”
olarak adlandirilmaktadir. Yesil binalar; saglikli, enerji verimi saglayan, ¢evreye duyarli, atik, su, enerji yonetimi saglayan, i¢
hava kalitesi, malzeme kullanimi ve binanin yerlesimi gibi unsurlart igeren ¢evre dostu binalardir (Erdede vd., 2014a: 1).
Yesil bina yaklagiminim temel amaci, su ve enerji kullaniminin, bakim maliyetlerinin, binayla iligkili atik ve kirliligin azaltil-
masi; malzemelerin verimliliginin ve dayanikliliginin, yapinin ise konforunun arttirilmasi, dmriiniin uzatilmasidir (Giiltekin
ve Bulut, 2015: 814).

19. ylizythin sonlar1 ve 20. ylizyitlin baslarindaki teknolojik gelismelerle birlikte insanoglunun ekosistemi ne derecede
tahrip ettigi ortaya ¢ikmistir. Bu olumsuz degisim hava, su, toprak kirliligi gibi konularda sivil toplum orgiitlerini harekete
gecirmis ve llkeleri bir araya getirmistir (Erdede vd., 2014b:1). 1992’de Birlesmis Milletler Cevre ve Kalkinma Konferan-
st’nda iklim degisikligi ile ilgili bildiri yaymlanmis, 1997 yilinda Kyoto Protokolii’'nde hava kirliligini azaltmaya yonelik
hedefler konulmustur. 1993 yilinda Chicago’da diizenlenen Uluslararas1 Mimarlar Birligi Konferansi’nin da “Yesil Bina”
hareketinde onemli bir doniim noktasi oldugu kabul edilmektedir (Ugur ve Leblebici, 2015: 546).

Bu ¢alismada; “yesil bina” anahtar kelimesi ile Tiirkiye’de yapilan akademik arastirmalar igerik bakimindan analiz
edilmigtir. Amag; Tiirkiye’de yapilan akademik ¢aligmalarin incelenip degerlendirilmesi ile mimarlara yol gdsterecek sonug-
larin ortaya konmasidir. Caliyma kapsaminda “Google Akademik™ ve “Dergipark” veritabanlarinda “yesil bina” anahtar
kelimesi ile tarama yapilmis, ulasilabilen yayinlar mimarlara yol gosterecek sekilde incelenip degerlendirilerek, elde edilen
bulgular sunulmustur.

1Y Lisans Ogrencisi, Uludag Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisii, Mimarlik Anabilim Dali, Bursa, tugbagokcen43@gmail.com
2 Baslica Yazar, Dog. Dr., Uludag Universitesi, Mimarlik Fakiiltesi, Mimarlik Béliimii, Bursa, zsperker@uludag.edu.tr
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2. MATERYAL VE YONTEM

Arastirma kapsaminda kullanilan yontem dért asamada uygulanmistir. ilk asamada “yesil bina” anahtar kelimesi ile
“Google Akademik” ve “Dergipark” veritabanlarinda yapilan tarama ile incelenmek ve degerlendirilmek iizere ele alinan
bilimsel yaymlara ulagilmistir. Ikinci asamada elde edilen 29 adet yayin (18 adet Tiirkce makale, 11 adet Tiirkge bildiri)
incelenip, yayin tiirii, yayn yili, yazar sayisi, fakiilte ve boliim, veri toplama yontemi, ulusal ve uluslararasi kaynak kullanimi
gibi unsurlar bakimmdan siiflandirilmugtir. Ugiincii asamada igerik analizi yapilarak tasarim yapacak mimarlara yol goster-
mek {izere yesil bina tasarimina yonelik ilkeler siniflandirilmstir. Bu ilkeler:

o Siirdiiriilebilir enerji,

® Arazi kullanimi,

o Su kullanimu,

e Malzeme ve kaynak kullanimu,

o Atiklarin degerlendirilmesi,

o i¢ mekan gevre kalitesinin saglanmast,

e Kullanici memnuniyeti basliklar altinda toplanabilmektedir.

Son asamada ise elde edilen bulgular ¢izelge ve grafikler yardimiyla yorumlanmustir.

3. BULGULAR

Aragtirma kapsaminda incelenen 29 adet makalenin yayimn tiiriine gore yayin dagilimi incelendiginde yaymlarin
%61’inin makale, %39’ unun bildiri oldugu goériilmektedir (Sekil 1). Yaymlarin %3 ’tiniin yayn tiirii bilgisine ulagilamamstir.

Sekil 1: Yayin Tiirtine Gére Yaym Dagilimi

70%
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60%

50%

3004

Makale Bildiri

Incelenen yaymlarin %25’inin 2014 yilinda, %14’{iniin2009 yilinda, %11’inin 2015 yilinda, %11’inin 2011 yilinda,
%6’smim 2017 yilinda, %6’smm 2012 yilinda, %6’smm 2005 yilinda, %3’tniin 2013 yilinda, %3’iiniin 2010 yilinda,
%3’tiniin 2007 y1linda yazildig1 goriilmektedir (Sekil 2). Yaymlari % 3’iiniin yaym yili bilgisine ulasilamamustir.
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Sekil 2: Yillara gore Yaymn Dagilimi
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Yazar sayisina gore yaym dagilimlari incelendiginde; yaymlarin %41’inin 2 yazarli, %34 iniin tek yazarli, %21’inin 3
yazarli, %4 tiniin ise dort yazarli oldugu goriilmektedir (Sekil 3).

Sekil 3: Yazar Sayisina Gére Yaym Dagilimi
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Yazarlarin bagl oldugu kurum bilgisine gore yayin dagilimlari incelendiginde; yayinlarin yazarlarinin %64’{iniin {ini-
versitelere bagl olarak, % 34’{iniin ise iiniversite dig1 kurumlarda gorev yaptiklar1 goriilmektedir. Universitelere bagli olarak
calisan yazarlara gore yaym dagilimlari incelendiginde; yazarlarin %18’inin Istanbul Teknik, % 12’sinin Gazi, % 9’unun
Istanbul, % 9’unun Ankara, %9’unun 19 Mayis, %9 unun Kirklareli, % 6’sinm Yildiz Teknik, % 6’smm Mimar Sinan,
%6’sinin Alanya Hep, % 6’sinin Mehmet Akif Ersoy, % 3’tiniin Diizce, %3’tiniin Sakarya, %3’iiniin Giimiishane, % 3’iiniin
Istanbul Aydin Universitesi’nde gérev yaptiklar1 anlasilmaktadir (Sekil 1). Yazarlarin bagli oldugu diger kurumlara gore
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yayin dagilimlari incelendiginde; yazarlarin % 16’sinin Leed - Breeam Denetgisi olarak, % 16’smin Tapu Kadastro Bolge
Miidiirliigii’nde, % 11’inin Eser Proje Tic. A.S.’de, %11’inin Sahra Sihhiye Okulu ve Egitim Merkezi Komutanligi’nda, %
5’inin Entegre Proje Yonetim Dan. Miih. Tic. Ltd. Sti.’nde, % 5’ inin Cedbik’te, % 5’inin Siemens San. Ve Tic. A.S.’nde, %
5’inin Cakmanus Miih. ve Enerji Ltd. Sti.’nde, % 5’inin Edsm Enerji’de, % 5’inin Anfa Ltd. Sti’nde, % 5’inin Enerji Piyasasi
Diizenleme Kurumu’nda, % 5’inin Tiirk Standartlar1 Enstitiisii’nde gorev yaptiklari goriilmektedir (Sekil 4, Sekil 5). Yazarla-
rin % 5’inin ise ABD Full Bright Bursiyeri olarak ¢alisma yaptiklari anlagilmaktadir. Incelenen yayinlarin %7’sinin yazarla-
rinin bagli oldugu kurumlarin bilgisine ulagilamamustir.

Sekil 4: Yazarlarin Bagli Oldugu Universitelere Gore Yaym Dagilimi
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Sekil 5: Yazarlarin Bagli Oldugu Diger Kurumlara Gére Yayin Dagilimi
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Yazarlarin tiniversitelerde bagli oldugu fakiiltelere gore yayin dagilimlari incelendiginde; yazarlarin % 24’iiniin Mii-
hendislik Fakiiltesi’nde, % 18’inin Mimarlik Fakiiltesi’nde, % 15’inin Fen Bilimleri Enstitiisii’nde, % 12’sinin Teknoloji, %
9’unun Ziraat, % 6’smin Sanat ve Tasarim, % 6’simnin Miihendislik- Mimarlik Fakiiltelerinde, % 6’sinin Meslek Yiiksekoku-
lu’nda, % 2’sinin Saglik Bilimleri, %2’sinin Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltelerinde gérev yaptiklari goriilmektedir (Sekil 6).

Sekil 6: Yazarlarin Bagh Olduklar Fakiiltelere Gore Yayin Dagilimi
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Universitelerde calisan yazarlarin fakiilte ve enstitiilere gore bagl olduklar1 béliim ve anabilim dallar1 incelendiginde;
yazarlarin; % 14’{iniin Miihendislik Fakiiltesi Insaat Miihendisligi Boliimii, % 11’inin Miihendislik Fakiiltesi Harita Miihen-
disligi Boliimii, % 3’tiniin Miihendislik Fakiiltesi Yap1 Isletmesi Boliimii, % 11’inin Mimarlik Fakiiltesi Mimarlik Boliimii, %
3’liniin Mimarlik Fakiiltesi Cevre Coziimlemesi ve Denetimi Anabilim Dali, % 3’iiniin Mimarlik Fakiiltesi Fiziksel Cevre
Kontrolii Birimi, % 7’sinin Fen Bilimleri Enstitiisii Mimarlik Anabilim Dali, % 3’{iniin Fen Bilimleri Enstitiisii Cevre Bilim-
leri Anabilim Dal1, % 3’liniin Fen Bilimleri Enstitlisii Mekansal Planlama ve Tasarim Anabilim Dal1, % 3’iiniin Fen Bilimleri
Enstitiisii Cevre Kontrolii ve Yap1 Teknolojisi Anabilim Dali, % 11’inin Teknoloji Fakiiltesi Insaat Miihendisligi Boliimii,
%11’inin Ziraat Fakiiltesi Peyzaj Mimarligi Bolimii, %4 {inlin Sanat ve Tasarim Fakiiltesi Mimarlik Bolimii, %4 {inlin
Miihendislik ve Mimarlik Fakiiltesi Yap1 Bilgisi Anabilim Dali, % 4’tiniin Saglik Bilimleri Fakiiltesi Saglik Yonetimi Bolii-
mii, % 4’{iniin Tktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi Maliye Béliimii biinyesinde gdrev yaptiklar1 gériilmektedir (Sekil 7).
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Sekil 7: Yazarlarin Bagl Oldugu Béliimlere Gore Yaymn Dagilimi
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Veri toplama yontemine gore yayinlar incelendiginde; yayinlarin %62’sinde literatiir taramasinin, %34 {inde ornek in-
celeme yonteminin, %4 {inde ise analiz caligmasinin yontem olarak kullanildig gériilmektedir (Sekil 8).

Sekil 8: Veri Toplama Yo6ntemine Gore Yayimn Dagilimi
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Kaynak kullanimina gére yayimn dagilimi incelendiginde; yaymlarin % 52’sinde ulusal, % 48’inde ise uluslararas: kay-
nak kullanildig1 goriilmektedir (Sekil 9).
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Sekil 9: Ulusal ve Uluslararas1 Kaynak Kullanimma Gére Yaym Dagilimi
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Yapilan incelemeler sonucunda “Yesil Bina” tasarimi yapacak olan mimarlara, tasarimda yardimci olmaya yonelik il-
keler tespit edilmistir. Bu ilkeler:

o Siirdiiriilebilir enerji,

e Arazi kullanimu,

e Su kullanim,

e Malzeme ve kaynak kullanimu,

o Atiklarin degerlendirilmesi,

e i¢ mekan gevre kalitesinin saglanmas,

o Kullanict memnuniyeti bagliklar altinda toplanabilmektedir.

Siirdiiriilebilir enerji, yenilenebilir enerji kaynaklarinin verimli bir gekilde kullanilmasi ile yapinin enerji ihtiyacini ken-
disinin karsilamasidir. Ulkemizdeki binalarin enerji tiiketimi dikkat gerektiren seviyededir (Yetkin, 2015: 7). Siirdiiriilebilir
enerjide; yapinin 1sitilmasi, sogutulmasi, iklimlendirilmesi, havalandirilmasi ve sicak su temini i¢in kullanilan enerjinin
miktar1 6nemli olmaktadir (Anbarci vd., 2012: 381). Bu baglamda; CO2z salimiminin diisiiriilmesi amaciyla enerji tikketen ana
sistemlerin sayaglanmasi, enerji verimli dis aydinlatmanin ve diisiik karbon teknolojilerinin kullanilmasi, enerji verimli soguk
odalar-asansorler- yiiriiyen merdivenler ve yollar yapilmasi; yapt kabugunun, i¢ aydinlatmanin diisiik enerjili olmas1 gerek-
mektedir (Erten ve Yilmaz, 2011: 1544). Elektrik iiretiminde giines pili veya riizgar tribiiniiniin, aydinlatmada ise giin 1g1min
kullanilmasi, su 1sitmada giines enerjisinden, havalandirma ve sogutmada riizgar enerjisinden yararlanilmasi, enerji etkin ve
yerel yap1 malzemelerinin segilmesi, cephelerde yiiksek performansli dograma ve cam kullanilmasi, etkili yalitim sistemleri-
nin tercih edilmesi siirdiiriilebilir enerjinin saglanmasi i¢in yapida kurgulanmasi gereken 6nemli unsurlardir (Giiltekin ve
Bulut, 2015: 819). Elektrikle aydinlatma yerine dogal aydinlatma, dig cephede golgelikler ve ¢ift cam cephe sistemlerinin
kullanim enerji tiikketimini azaltmaktadir (Cakmanus, 2010: 41).

Arazi kullaniminda, giines ve riizgar yonleri 6nemli olmaktadir. Giineye bakan yapilarda kis glinesinin igeriye alinma-
sinin saglanmasi ya da yapinin soguk riizgarlardan korunabilmesi i¢in kuzey cephesinde nlem alinmasi gibi tasarim agama-
sinda alinabilecek kararlar 6nem tagimaktadir (Erdede ve Bektas, 2014: 6). Arazi kullaniminda dogal yasam alanlarinin ko-
runmasi, kentsel alanlarm iyilestirilmesi, uygun ulagim ve otopark sistemleri olusturulmasi ile verimli topraklarin korunmasi
temel hedefler olmalidir. Is1 adasi etkisinin azaltilarak, standartlarin itizerinde agik yesil alan birakilmahidir (Yaman,
2018:1093).
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Insaat sektorii, igme sularindaki kirlenmenin % 40’indan sorumludur (Giiltekin ve Bulut, 2015: 814). Yapilarda su kul-
lanimini kontrol altina alabilmek igin suyu verimli kullanan tesisat ve ekipmanlarin kullanilmasina, peyzaj tasariminda az su
isteyen bitkilerin secilmesine 6zen gosterilmelidir (Giiltekin ve Bulut, 2015: 819). Ayrica peyzaj sulamasinda, damlama
sulama yonteminin kullanilmas: daha az su tiiketimini saglayacaktir (Yiicel Isildar ve Gokbayrak, 2018: 53). Yagmur sulari-
nin kontrol altina alinarak peyzaj sulamasinda kullanilmasi, sehrin altyap: sorunlarinin giderilmesi yoniinde de katki saglaya-
caktir. Binadaki gri sular aritilip, geri doniisiimii saglanmalidir.

Malzeme ve kaynak kullaniminda dikkat edilmesi gereken noktalarin baginda; insan saglhigini olumsuz etkilemeyen,
cevrede kirlilik olusturmayan, standartlagmis yap: malzemelerinin kullanimi gelmektedir. Geri doniistiiriilebilen, tekrar kulla-
milabilen, kendini ¢abuk yenileyen yapi malzemelerinin kullanilmasi gerekmektedir (ilter ve Yilmaz, 2014: 7). Uretimleri
sirasinda ekosisteme zarar verecek yapt malzemelerinden kaginilmalidir.

Insaat atiklarmin degerlendirilmesi gevre kirliligi ile miicadele agisindan dnemli bir yere sahiptir. Atiklarm geri donii-
stimi, geri kazanimi ve tekrar kullanimu ile ¢evre kirliligi azaltilabilecek, ayn1 zamanda atiklarin degerlendirilmesi de sag-
lanmis olacaktir.Yesil binalarda kullanilan malzemelerin ¢ogu geri doniisiimlii malzemelerden elde edilmektedir. Arastirma-
larda ele alinan yesil bina uygulamalarinda kullanilan betonun % 80’inin, ¢eligin % 65’inin, aliminyumun % 79’unun, tugla-
nin % 80’inin, yalitim malzemelerinin % 78’inin ve camin % 21’inin geri doniisiim siiregleri ile {iretilmis iiriinlerden temin
edilebildigi goriilmektedir (Seven vd., 2014: 102). Ayrica binalar kullanilmaya baglandiktan sonra da atiklar toplanip, ayrigti-
rilarak geri doniisiimii saglanmalidir (Onciil, 2018:7).

Insaat sektorii, toksik madde salmimlarmin bir boliimiinden de sorumludur (Giiltekin ve Bulut, 2015: 814). i¢ mekan
kalitesinin saglanabilmesi i¢in toksik madde i¢eren yapi malzemelerinin kullanimindan kagmilmahidir. Binalarda kiif olugsma-
sin1 engelleyecek 6nlemlerin alinmasi, mekanlar aras1 nem akisi ve yogusma kontroliiniin yapilmasi dnemsenmelidir (Utku-
tug, 2011: 1522). i¢ mekanin kaliteli olmasi; bina i¢indeki kirletici etkinin azaltilmasi, 1s1l konforun saglanmasi, temiz ve
saglikli bir hava elde edilerek kullanicilarin fiziksel ve psikolojik sagliklarini siirdiirebilmeleri anlamina gelmektedir (Orhan
ve Kaya, 2016: 22).

Yapilarin”yesil bina” olarak nitelendirilmesi igin ayrica yapi kullanicilarinin yapiyr verimli kullanabilmesi gerekmekte-
dir. Yapi tasarimda yukarida belirtilen ilkelerin dikkate alinmasi, kullanici memnuniyetini de arttiracaktir.

4. SONUC

Iklim degisikliginin en biiyiik sorunlardan oldugu giiniimiiz diinyasinda, CO2 salimiminin azaltilmast igin farkl sektor-
lerde 6nlemler alinmaktadir. CO2 saliniminda en biiyiik paya sahip olan insaat sektoriinde, yapilarin ¢evreye olan etkisini en
aza indirmek amag¢ olmalidir. Bu da yapinin tasarim agsamasindan itibaren gevresel duyarlilik ile ele alinmasini gerektirmek-
tedir.

Aragtirma kapsaminda Tiirkiye’de yapilan akademik ¢alismalar incelediginde makale sayisinin bildiri sayisindan fazla
oldugu goriilmektedir. Konu ile ilgili farkindaligin olusturulmasi ve gelistirilmesi adina, iilke genelinde kongre, sempozyum
vb. organizasyonlarin yayginlastirilmasi, s6zii edilen organizasyonlarda iiretilen akademik bilginin “acik erisim” ile ulasilabi-
lir olmasinin saglanmasi faydali olacaktir.

Yaym sayisinin 2014 yilinda, 6nceki yillara gore artis gostermistir. Bu durum, pek ¢ok faktére bagli olabilecegi gibi
2015 yilinda Fransa’da cesitli {ilkeler tarafindan imzalanacak olan “Paris iklim Anlasmasi”na hazirlik nedeniyle farkindaligin
yiiksek olmasi ile iliskilendirilebilir. Ancak sonraki yillarda iilkemiz yayinlarinda sayisal anlamda bir azalma oldugu da
izlenmektedir. Konu ile ilgili aragtirmalarin arttirilmasi, yapilacak uygulamalarin basarili olmasina katki saglayacagindan bu
yonde gaba gosterilmelidir.

Incelenen yayinlarda cok farkli kurumlarda gorev alan arastirmacilarin yazar olduklari goriilmektedir. Bu durum konu-
nun ¢ok boyutlu ve cok disiplinli olduguna isaret etmektedir. Universitelerin farkli boliimlerinde yapilan calismalar, “yesil
bina” tiretimi i¢in disiplinlerarasi ¢aligma gerektirdigini gostermektedir. Ancak yapilan incelemelerde disiplinlerarasi galis-
malarin sayisal olarak tek disiplinli calismalardan az oldugu goriilmiistiir. Oysa disiplinlerarasi ¢aligma sonucunda elde edile-
cek bilgi biitiinlesik bir yesil bina uygulamasi adina 6nem tagimaktadir.

“Yesil Bina” iiretilmesi i¢in gerekli ilkelerin ortaya konmasi ¢ok énemli olmakla birlikte, konunun yap1 6rnekleri tize-
rinden ele alinmasi, yapilan uygulamalarda varilan olumlu ve olumsuz sonuglarin degerlendirilmesi de biiyiik 6nem tagimak-
tadir. Bu anlamda yapi1 6rnekleri iizerinden yapilacak akademik ¢aligmalarin sayist arttirilmalidir.
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